
Le petit 
messager

AGENDA DES ANIMATIONS

AOÛT 2025



Lundi 4 août

Mardi 5 août

ATELIER GOOD VIBES 
Un moment de convivialité et de 
rencontre entre ados : multi-jeux et 
goûter à partager. 
Inscription à l’Office de Tourisme.

 Jardins du Mercantour - Salle 
Cassarini  15h-17h

 13 à 16 ans  € 8€

RANDO «MONT MOUNIER» 
Cédric, guide de montagne et 
passionné du Parc National du 
Mercantour, vous emmène au 
sommet du Mont Mounier.
Randonnée à la journée : prévoir 
pique-nique, tenue adéquate et 
chaussures de marche. 
Inscription à l’Office de Tourisme.

 Départ Col de l’Espaul 
 Départ 6h45 € 20€
 Tout public à partir de 14 ans

Agenda
Vendredi 1er août

HISTOIRES  POUR PITCHOUNS
Séances de lecture de kamishibaï 
«théâtre japonais» et d’albums.
Organisé par la médiathèque.

 Médiathèque  10h-11h 
 À partir de 3 ans avec un adulte

accompagnateur

LES MARDIS DU PNM
La Maison du Parc National du 
Mercantour vous invite à une 
animation sur les thèmes de la 
biodiversité nocturne et de la 
botanique. Inscription sur place.

 Maison du Parc  16h-17h
 Tout public à partir de 4 ans

MOTRICITÉ BÉBÉ
Partagez un moment privilégié de 
jeux avec votre tout-petit autour 
d’ateliers ludiques et sensoriels. 
Inscription à l’Office de Tourisme.

 Salle du Val d’Azur  10h-11h30
 1 à 3 ans avec un adulte

accompagnateur

Samedi 2 août

STATION DURABLE
Vernissage de l’exposition photogra-
phique du programme alimentaire 
territorial du territoire Alpes d’Azur. 
Découverte des initiatives locales et 
durables en montagne autour de la 
maison, l’art, la décoration responsable, 
la mobilité douce, la gastronomie et 
l’alimentation durable.  

 Parc des Oursons  11h-18h  

GRAND BAL & BARBECUE
Organisés par le Syndicat des  
Commerçants et Artisans de Valberg.

 Place Charles Ginésy  19h 

CONCERT «POP LEGEND»
Soirée Estivale du Département 06. 

 Front de neige du Garibeuil  18h30 

Vendredi 1er août

CONCOURS DE BOULES
Inscriptions au restaurant du Garibeuil 
dès 9h30.  Parking du restaurant 
du Garibeuil  À partir de 10h30 

GRAND-MESSE EN L’ÉGLISE 
NOTRE-DAME-DES-NEIGES
Dépot de Gerbe  Stèle de la 
Résistance   À partir de 10h

ALLOCUTIONS
 Jardins du Mercantour  12h 

Dimanche 3 août

FÊTE PATRONALE



Mardi 5 août 8 - 11 août 11 - 15 août

9 - 10 août

Dimanche 10 août

Mardi 12 août

Mercredi 13 août

Jeudi 7 août

Vendredi 8 août

Mercredi 6 août

INITIATION BOXE 
Initiation à la boxe avec des 
entraineurs et boxeurs professionnels 
du Pugilist Club Niçois. 
Tenue de sport.
Inscription à l’Office de Tourisme.

 Parc des Sports  
 9h-10h :  11 à 14 ans
 10h-11h :  6 à 10 ans
 16h30-17h30 :  15 à 18 ans
 17h30-18h30 :  adultes

ATELIER COUTURE 
Initiez-vous à la couture, avec Élise 
dans une ambiance conviviale. 
Apprenez les bases, réalisez vos 
premiers projets et repartez avec 
votre création personnalisée.
Inscription à l’Office de Tourisme.

 Jardins du Mercantour - Salle 
Cassarini  15h-17h  Tout public 
à partir de 14 ans € 10€ la séance

COUPE DE FRANCE  
DE VTT TRIAL 
Programme complet sur valberg.com.

 Bas de la Croix du Sapet 

LA CARAVANE DU SPORT
Encadrés par des éducateurs 
sportifs, les enfants pourront s’initier 
et découvrir diverses activités 
sportives. Organisée par le CDOS 06, 
en partenariat avec le Département 
06 et l’Agence Nationale du Sport. 
Renseignements sur cdos-06.fr

 Parc des Sports  4 à 14 ans
 10h30-12h30/ 13h30-16h30 

WIB - WHERE IS BRYAN
Concert soul & funk. 
Soirée Estivale du Département 06.

 Front de neige du Garibeuil 
 18h30  Tout public 

BIBLIOTHÈQUE EN PLEIN AIR
Découvrez une sélection de livres 
pour petits et grands. Installés 
confortablement à l’ombre des 
mélèzes, les livres viennent à vous !
Organisé par la médiathèque.

 Parc des Oursons
 15h-17h  Tout public

VIDE GRENIER
Organisé par le Syndicat des 
Commerçants et Artisans de Valberg.
Inscription à l’Office de Tourisme.

 Place Charles Ginésy
€ 5€ l’emplacement

PIÈCE DE THÉÂTRE 
«Une veillée peu coutumière »
Proposée par la Compagnie «Et Voilà»

 Péone - Place Thomas Guerin
 18h  Tout public

EXPERIENCES SCIENTIFIQUES
Des livres pour explorer :  
venez passer un agréable moment en 
compagnie des bibliothécaires.
Organisé par la médiathèque.

 Médiathèque
 10h-12h  À partir de 4 ans avec 

un adulte accompagnateur 

HISTOIRES  POUR PITCHOUNS
Séances de lecture de kamishibaï 
«théâtre japonais» et d’albums.
Organisé par la médiathèque.

 Médiathèque  10h-11h 
 À partir de 3 ans avec un adulte

accompagnateur

PROJECTION DU FILM  
« Hors Piste, sensible et sauvage »
Un film de Guillaume Collombet.

 Péone - Salle du Conseil 
 21h  Tout public

MOTRICITÉ BÉBÉ
Partagez un moment privilégié de 
jeux avec votre tout-petit autour 
d’ateliers ludiques et sensoriels. 
Inscription à l’Office de Tourisme.

 Salle du Val d’Azur  10h-11h30
 1 à 3 ans avec un adulte

accompagnateur

DÉCOUVERTE LUDIQUE 
DE L’ART
Des livres pour explorer. Venez passer 
un agréable moment en compagnie 
des bibliothécaires.
Organisé par la médiathèque.

 Médiathèque  10h-12h 
 À partir de 4 ans avec un adulte 

accompagnateur 

JOURNÉE DES ENFANTS
«Les Fées Gourmandises»
Une journée 100% fun pour les tout-
petits : parcours de motricité, grands 
jeux, initiation à l’acrobatie et atelier 
maquillage. Une belle occasion de 
découvrir, bouger et s’amuser en 
toute sécurité.  Parc des Oursons 

 10h-12h / 14h-17h30
 De 1 à 10 ans

LES MARDIS DU PNM
La Maison du Parc National du 
Mercantour vous invite à une 
animation sur les thèmes de la 
biodiversité nocturne et de la 
botanique. Inscription sur place.

 Maison du Parc  16h-17h
 Tout public à partir de 4 ans

NUIT DES ÉTOILES FILANTES 
C’est LA nuit à ne pas manquer : 
un ciel étoilé, des télescopes, et 
le spectacle magique des étoiles 
filantes, en compagnie de nos 
passionnés d’astronomie.

 Rendez-vous sur le plateau 
du Garibeuil  À partir de 21h 

 Tout public



Mardi 19 août

Mercredi 20 août

Jeudi 21 août

Mercredi 13 août Lundi 18 août

14 - 17 août

Jeudi 14 août

22 - 24 août

SUPERSONIC
Concert Tribute to Oasis. 
Soirée Estivale du Département 06.

 Jardins du Mercantour
 18h30  Tout public 

LOUD LOVE
Concert blues rock. 
Soirée Estivale du Département 06.

 Front de neige du Garibeuil
 18h30  Tout public 

BIBLIOTHÈQUE EN PLEIN AIR
Découvrez une sélection de livres 
pour petits et grands. Installés 
confortablement à l’ombre des 
mélèzes, les livres viennent à vous !
Organisé par la médiathèque.

 Parc des Oursons
 15h-17h  Tout public

MOTRICITÉ BÉBÉ
Partagez un moment privilégié de 
jeux avec votre tout-petit autour 
d’ateliers ludiques et sensoriels. 
Inscription à l’Office de Tourisme.

 Salle du Val d’Azur  10h-11h30
 1 à 3 ans avec un adulte

accompagnateur

TOURNOI BEACH VOLLEY
Venez smasher entre amis sous le 
soleil ! Ambiance fun et sportive.
Inscription à l’Office de Tourisme.

 Parc des Sports  10h-12h 
 Tout public à partir de 13 ans 

VENTRIGLISS
Glisse, rigolade et sensations 
garanties ! Une animation 
rafraîchissante pour petits et grands, 
à ne pas manquer !  14h-18h 

 Front de neige du Garibeuil 
 Tout public à partir de 6 ans 

JEUX DE SOCIÉTÉ 
Des livres pour explorer. Venez passer 
un agréable moment en compagnie 
des bibliothécaires.
Organisé par la médiathèque.

 Médiathèque  10h-12h 
 À partir de 4 ans avec un adulte 

accompagnateur 

COUPE DE FRANCE 
DE VTT DH
Programme complet sur valberg.com.

 Bike Park des Éguilles 

ZUMBA POUR TOUS ! 
Bougez, dansez et éclatez-vous en 
famille ou entre amis ! Une animation 
rythmée, accessible à tous, pour faire le 
plein d’énergie et de bonne humeur ! 

 Front de neige du Garibeuil 
 11h-12h / 15h-16h  Tout public

LES MARDIS DU PNM
La Maison du Parc National du 
Mercantour vous invite à une 
animation sur les thèmes de la 
biodiversité nocturne et de la 
botanique. Inscription sur place.

 Maison du Parc  16h-17h
 Tout public à partir de 4 ans

BATTLE BALL
Partagez un moment de fun et de 
rires en famille ou entre amis, entre 
sport, amusement et bonne humeur !
Inscription à l’Office de Tourisme.

 Jardins du Mercantour 
 15h-17h  Tout public à partir 

de 7 ans € 8€

ATELIER « J’APPRENDS À 
GÉRER MES ÉMOTIONS»
En s’appuyant sur leur ouvrage 
«Les aventures de Oya et Simba» 
traitant de l’intelligence émotionnelle, 
Christine et Pierre Fasquelle 
proposent un temps de réflexion 
collective. Vos enfants pourront 
s’exprimer et reconnaître leurs 
émotions par des coloriages. 
Organisé par la médiathèque. 

 Médiathèque  10h-12h
 À partir de 3 ans avec un adulte 

accompagnateur

ATELIER GOOD VIBES 
Un moment de convivialité et de 
rencontre entre ados : multi-jeux et 
goûter à partager. 
Inscription à l’Office de Tourisme.

 Jardins du Mercantour - Salle 
Cassarini  15h-17h

 13 à 16 ans  € 8€

VALBERG PLAGE
Le temps d’une journée, Valberg 
se transforme en station balnéaire 
d’altitude ! Rires, bonne humeur 
et jeux de plage traditionnels 
au programme : beach-volley, 
raquettes, ventrigliss… On clôture la 
journée en beauté avec une soirée 
mousse festive et rafraîchissante !

 Front de neige & Place 
Charles Ginésy  À partir 
de 11h  Tout public

ATELIER SLACKLINES 
& DRAISIENNES
Découvrez la slackline ninja où vous 
devez allier équilibre, coordination, 
force et confiance en soi. Et les 
petits champions en herbe pourront 
se mesurer lors d’une course en 
draisiennes amusante et adaptée à 
leur âge.  Parc des Oursons

 14h30-17h30  2 à 10 ans avec 
un adulte accompagnateur 

FESTIVAL ASTRO VALBERG 
Séances de planétarium, 
observations du ciel et du soleil, 
rencontres amateurs , animations, 
conférences, randos nocturnes, 
activités détente, spectacles… 
Infos et réservation sur 
astrovalberg.departement06.fr

 Parc des Oursons 
 Tout public



Office de tourisme 04 93 23 24 25   Lieu   Horaires   Public  € Tarifs

25 - 29 août

Mercredi 27 août

Jeudi 28 août

Lundi 25 août

Mardi 26 août

GUINGUETTE CHIC 
Concert Musique du Monde. 
Soirée Estivale du Département 06.

 Péone - Place Thomas Guerin 
 18h  Tout public 

Informations non contractuelles sous réserve de modifications.
Toutes les animations et activités en extérieur sont soumises à modification en fonction des conditions météo.

MINI CLUB
Matinées créatives sur des thèmes 
différents chaque semaine. 
Après-midis multi-sports.
Inscription à l’Office de Tourisme.

 Jardins du Mercantour / Parc 
des sports  9h-17h  4 à 12 ans
€ 19€ la demi-journée / 29€ la 
journée  

COMPÉTITIONS
DE GOLF

23 août : 
Trophée Golf méditerranée

Scramble à 2 - 18 trous -  9h

13 septembre : 
Coupe du Birdie

Scramble à 2 - 9 trous -  9h

4 octobre : 
Coupe du Bar G

Scramble à 2 - 9 trous -  14h30

11 octobre : 
Tournoi de clôture

Formule surprise - 9 trous -  9h

Tout l’été
du lundi 

au vendredi

RÉVEIL MUSCULAIRE
Offrez à votre corps un réveil en 
douceur : une séance de sport en 
pleine nature pour booster votre 
santé et votre bien-être dès le matin ! 
Inscription à l’Office de Tourisme. 

 Parc des Oursons  8h30-9h30 
 Tout public (adultes)

€ 5€ la séance

POT D’ACCUEIL
Un rendez-vous pour découvrir le 
programme de vos vacances.  

 Devant l’Office de Tourisme
 17h30-18h30  Tout public

Les lundis 
et vendredis

Tous les samedis

MOTRICITÉ BÉBÉ
Partagez un moment privilégié de 
jeux avec votre tout-petit autour 
d’ateliers ludiques et sensoriels. 
Inscription à l’Office de Tourisme.

 Salle du Val d’Azur  10h-11h30
 1 à 3 ans avec un adulte

accompagnateur

LES MARDIS DU PNM
La Maison du Parc National du 
Mercantour vous invite à une 
animation sur les thèmes de la 
biodiversité nocturne et de la 
botanique. Inscription sur place.

 Maison du Parc  16h-17h
 Tout public à partir de 4 ans

JEUX DE SOCIÉTÉ 
Des livres pour explorer. Venez 
passer un agréable moment en 
compagnie des bibliothécaires.
Organisé par la médiathèque.

 Médiathèque  10h-12h 
 À partir de 4 ans avec un 

adulte accompagnateur 

APRÈS-MIDI MULTISPORTS 
Après-midi multi-sports avec 
l’Association Ultra. 
Inscription à l’Office de Tourisme.

 Parc des Sports  14h-17h 
 4 à 12 ans € 19€

ACTIVITÉ FOOT
Viens dribbler, marquer et t ’amuser 
avec tes copains dans un tournoi 
plein d’énergie ! 
Inscription à l’Office de Tourisme.

 Parc des Sports -  City stade 
 10h-12h  6 à 9 ans 

VALLYWOOD 
Cinéma en plein air : «Mufasa».

 Front de neige du Garibeuil
 19h  Tout public

Vendredi 29 août

HISTOIRES  POUR 
PITCHOUNS
Séances de lecture de kamishibaï 
«théâtre japonais» et d’albums.
Organisé par la médiathèque.

 Médiathèque  10h-11h 
 À partir de 3 ans avec un 

adulte accompagnateur

Programme complet ici
ou sur valberg.com



Maison du Parc 
du Mercantour
Tous les jours 9h-12h & 14h-18h
sauf le mercredi
06.22.91.46.53

Oeroc
Randonnées pédestres / aquatiques, VTT 
électrique, escalade, canyon...
Info et réservation au 06.85.21.60.39 
ou au 06.74.09.35.60

Ovarando
Accompagnateur en montagne.
Info et réservation au 07.58.71.97.00

Redroc MTB
Stages ou sorties VTT et eBike. 
Info et réservation au 06.10.54.85.45

Ubac aventures 
outdoor
Randonnées pédestres et VTT.
Info et réservation au 06.89.20.89.67 
ou au 06.37.57.51.07

 Rond-point de la Tête du Sapet 
 18h  Tout public

Cirque Perarnaud
Du 6 au 10 août

Cirque Piédon
Du 17 au 20 août

Cirques

Ecuries de la 
Moute
Promenades et cours d’initiation à poney. 
Info et réservation au 06.40.10.81.12  
Promenades et randonnées à cheval.
Info et réservation au 04.93.02.63.84

Mediatheque
Mardi, mercredi, 
vendredi, samedi : 9h-18h
Jeudi : 14h-18h
 04.89.04.58.05

Activites de nos partenaires

Buggy
Excursions à thèmes en buggy 5 places 
avec chauffeur.
Info et réservation au 06.20.60.93.48 

MJE Bien etre 
et Energetique
Massage réflexologie, méditation, 
relaxation, Qi Gong, Taï Chi Chuan .
Info et réservation au 06.15.57.70.36

Tous les mardis et vendredis de la saison
Place Charles Ginésy

marché
de valberg

Alimentation  ■ Accessoires
Prêt à porter ■ Bien-être ■ Jeux



Tous les jours 10h-19h 
Cours collectifs et particuliers
04.93.02.51.53
1 entrée enfant -5 ans : gratuit* 
1 entrée jeune -16 ans : 3,50€ 
1 entrée adulte : 5€
*Titre de transport obligatoire à récupérer  
en caisse

Piscine

Salle de sport connectée
Tous les jours 6h-22h
1 jour : 10€
3 jours non consécutifs : 25€
10 jours non consécutifs : 60€
1 mois (30 jours consécutifs) : 50€
Info sur valberg.com et inscription à 
l’Office de Tourisme

Val'Fit

Tous les jours 10h-18h
Parcours Ouistiti : 10€ 
Parcours Tic et Tac : 12€ 
Parcours Koala : 14€ 
Parcours Grand Duc : 23€* 
Parcours Dragon : 23€*
*Gants obligatoires (en vente à 3€)

Espace Valberg 
Aventure

Tennis
Location de terrains, 
leçons et stages à partir de 4 ans.
07.88.51.66.83
Location de terrain 1h : 15€ 

Padel
Location de terrains, 
leçons et stages.
07.88.51.66.83
Location de terrain 1h : 40€ 
Location de terrain 2h : 70€

Valberg Golf Club

GOLF
Tous les jours 8h30-18h30
1 seau de balles : 3,50€  
1 club : 3,50€ 
Green fee 9 trous : 
adultes 39€ / juniors 29€

STAGE DÉCOUVERTE 
Adultes et ados à partir de 16 ans 
Du lundi au jeudi de 15h à 16h
Le vendredi de 15h à 16h30
85€ / la semaine

ÉCOLE DE GOLF
Lundi au vendredi
De 5 à 10 ans : 13h – 14h
De 11 à 16 ans : 14h – 15h
60€ / la semaine

Infos et réservation : 
06.86.69.97.26

Tous les jours 9h-10h sauf le samedi 
Cours collectif 1h : 10 € 
Entrée piscine incluse 

Aquagym

Tous les jours 10h-17h
4 heures jeune -16 ans : 11€
4 heures adulte : 13€
1 jour jeune -16 ans : 14€
1 jour adulte : 16€

Bike Park

Images en alpage
Exposition à ciel ouvert des œuvres du 
land artiste Saype.

Toutes les activités ici
ou sur valberg.com

Terrain multi-sports ■ Beach volley  
Basket ■ Basket 3x3 
City stade ■ Jardin d’enfants 
Skate park ■ Pumpark 
Escalade ■ Trail ■ Rando VTT ou VAE

En 
acces 
libre 

Trampos 
elastiques
Tous les jours : 11h-18h
La séance 10 min : 5€ 
Tout public à partir de 15 Kg

Tous les jours : Éguilles 10h-17h
et Croix du Sapet 10h-17h
Aller / retour : 
1 passage enfant -5 ans : gratuit* 
1 passage jeune -16 ans : 3,80€  
1 passage adulte : 4,50€
*Titre de transport obligatoire à récupérer  
en caisse

Telesieges Luge d'ete
Tous les jours 10h30-12h30 & 14h-18h
1 tour : 4€
20 tours : 60€ 

Peche a la truite
Tous les jours 10h-18h 
Location canne + 1 truite : 14€  
Truite supplémentaire : 4€
Télésiège non inclus.

Nos activites

PUMPARK 
Une nouvelle zone ludique entre skate park et 
pumptrack pour une glisse sans limite !
Accessible en skate, roller, trotinette ou BMX.

Plus d’infos sur les activités sur valberg.com ou en caisse



Déjà sur place ?
Achetez vos activités en ligne sans attendre !

THE WEBSHOP
PlateformeofficielleValberg

Pas de passage en caisse,
pas de stress !

Vos tickets directement 
sur votre téléphone ! *

*Certaines activités nécessitent le retrait d’un badge en caisse automatique avant utilisation.

Par ici !

valberg.com
#LoveValberg

*L
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INFOS & TARIFS

de réduction 
minimum

sur nos tarifs publicsLE BADGE
2 €

LE BRACELET
3 €

LA MONTRE
3 €

LE
S 

A
CT

IV
IT

ÉS

Bike Park•Télésièges•Espace Valberg Aventure
Pêche•Luge d’été•Trampos élastiques

Salle de sport Val’Fit •Sorties montagne encadrées•Tennis
Padel•Buggy•Shiatsu•Qi Gong•Poneys 

Practice du golf •Piscine •Aquagym 

ACCÈS DIRECT À L’ACTIVITÉ

RETRAIT DU TITRE D’ACCÈS EN CAISSE

LES SUPPORTS
En vente en caisse : 
Garibeuil (Place centrale), 
Croix du Sapet & Piscine


