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JEUDI 18 AVRIL
JOURNEE ASTERIX

Les irréductibles gaulois s'invitent a
la médiathéque : expositions, jeux,
chasses au trésor, courses, ateliers
créatifs...

Organisée par la médiatheque.

© Médiathéque

@© 9h-12h / 14h-18h

DU 22 AU 26 AVRIL
INITIATION TRAMPOLINE

Par l'association Kelo Trampo

Inscription a I'Office de Tourisme.

© Espace Mounier - Parc des
sports © 10h-12h / 16h-18h
©De7al7ans

LUNDI 22 AVRIL

SPECTACLE DE MAGIE
Par «<Magic Gé».
© Place du Cluot de la Miile
© 15h30-16h30

ANIMATION NATURE

Organisée par la Maison du Parc
National du Mercantour. Sur
inscription © Maison du Parc du
Mercantour © 16h-17h

© Enfants, avec les parents

MARDI 23 AVRIL

Parcours ludique pour les tout-petits
a la découverte des sensations.
© Salle du Val d'Azur

©10h-11h30 © De1a 3 ans

© Lieu © Horaires ®© Public © Tarifs

AGENDA

MARDI 23 AVRIL

A LA RECHERCHE DES
EUFS PERDUS

Il semblerait que tous les ceufs de
Paques n‘aient pas été trouvés !
Atravers un petit jeu de piste, partez
aleur recherche ! @ Parc des
Oursons © 15h30

© De 3a12ans, avec les parents

MERCREDI 24 AVRIL
VALLYWOOD

Cinéma en plein air : diffusion de
«Encanto» & pop-corn a disposition !
Pensez a amener vos p'tites
couvertures.. ©17h

© Front de neige du Garibeuil

JEUDI 25 AVRIL

JOURNEE ASTERIX

Les irréductibles gaulois s'invitent a
la médiatheque : expositions, jeux,
chasses au trésor, courses, ateliers
créatifs..,

Organisée par la médiatheque.

© Médiatheque

© 9h-12h / 14h-18h

JEUDI 25 AVRIL
VEILLEE DE PRINTEMPS

Soirée cocooning au crépuscule :
contes & observation du ciel,
chamallows grillés & boissons
chaudes, laché de lanternes.
Pique-nique tiré du sac.

Inscription a I'Office de Tourisme.
© Plateau du Garibeuil

©20h QO 6€

VENDREDI 26 AVRIL

«ET SI C'ETAIT TOI
ANIMATEUR RADIO ?»

Mike, notre animateur résident de
Radio Oxygeéne fait découvrir son
métier & enregistre avec les enfants
une véritable émission !

© Pdle Animation - Jardins du
Mercantour © 14h30-16h30
@De5al2ans © 6€

Plus d'infos sur valberg.com



DIMANCHE 28 AVRIL
VIDE DRESSING

Changement de saison = tri des
lacards ! Offrez une seconde vie

a vos vétements ou venez chiner

trésors et pépites. Profitez également

de la présence d'Elise & de son

«Repair Fringues» pour vos petites

réparations !

Inscription a I'Office de Tourisme.

© Place Charles Ginésy

©10h-18h @ 5€ I'emplacement

LUNDI 29 AVRIL
JOURNEE BOUM

Matinée atelier «Je prépare & je
décore ma boum,

L'apres midi, c'est la féte : bonbons,
boissons, musique ...

Inscription a I'0ffice de Tourisme.
© Pole Animation - Jardins du
Mercantour ©) De 5 a 12 ans

@© 10h-11h30/15h-17h30 G 6€

ANIMATION NATURE

Organisée par la Maison du Parc
National du Mercantour. Sur
inscription € Maison du Parc du
Mercantour © 16h-17h

©) Enfants, avec les parents

MARDI 30 AVRIL

Le Cirque débarque dans la station,
avec une parade grandiose a Iimage
des attractions d'antan : échassiers,
jongleurs& acrobates partagent des
Instants de jeu complices avec le
public le temps d'un réve !

Par la compagnie Haut Perché,

@ Place Charles Ginésy © 15h30

JEUDI 2 MAI
JOURNEE ASTERIX

Les irréductibles gaulois s'invitent a
la médiatheque : expositions, jeux,
chasses au trésor, courses, ateliers
créatifs...

Organisée par la médiatheque.

© Médiatheque

© 9h-12h / 14h-18h

VALLYWOOD

Cinéma en plein air : diffusion de
«Astérix aux Jeux Olympiques» &
pop-com a disposition ! Pensez a
amener vos p'tites couvertures..
© Front de neige du Garibeuil
©17h

VENDREDI 3 MAI

Pour se mettre en jambes avant

les JO, partagez un moment sportif
& ludique en famille & créez de
bons souvenirs ! Plusieurs ateliers
proposés : badminton, volley, basket,
ping-pong, athlétisme....

© Espace Mounier - Parc des
Sports © 14h-18h

MERCREDI 8 MAI
BALADE EN ROSALIE

Découverte guidée du Sentier des
Pionniers dans ce véhicule ludique
& écologique !

Inscription a I'Office de Tourisme.
© Départ Place Charles Ginésy
©14h-17h
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JEUDI 9 MAI

Parcours ludique pour les tout-petits
a la découverte des sensations.

© Salle du Val d'Azur
©10h-11h30 © De1a 3 ans

SAMEDI 11 MAI
VIDE DRESSING

Changement de saison = tri des
placards ! Offrez une seconde vie

a vos vétements ou venez chiner
trésors et pépites. Profitez également
de la présence d'Elise & de son
«Repair Fringues» pour vos petites

réparations ! .
Inscription a I'0ffice de Tourisme.

© Place Charles Ginésy
©10h-18h @ 5€ I'emplacement

SAMEDI 18 MAI
PRINTEMPS DES SENIORS

Offert par le CDO6, réservé aux
séniors du département 06.
Concert de Daniel Guichard.
© Espace Mounier © 15h

© +55 ans Q Invitations a retirer
a I'Office de Tourisme

1,
(//’ nles 7 DES
SENIORS

[ REVIENT POUR UNE 5# EDITIONI ]A

* DANIEL GUICHARD
#

SI C’ETAIT A REFAIRE

ke

+ SAMEDI 18 MAI 2024
X i 15H - ESPACE MOUNIER
sgurt

ene?

- VALBERG

Informations non contractuelles sous réserve de modifications.
Toutes les animations en extérieur sont soumises a modification en fonction des conditions météo.



NOS ACTIVITES
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PRACTICE

© Valberg Golf Club
Location de clubs &
vente de jetons a I'0T

2

TENNIS

© Parc des sports
Location des terrains
a ['Office de Tourisme

P Bh X D

EN ACCES LIBRE :
Skate park - City stade - Basket
Beach volley - Jardin d'enfants

LUGE D'ETE
© Tous les jours (sauf mardi)
13h-18h du 20/04 au 05/05
& les week-ends de mai et juin

Hassll

VALFIT

Salle de sport connectée

Renseignements & inscriptions a I'Office de Tourisme.

© RDC Immeuble de Iaﬁendarmerie
© 6ha22hen continu © A partir de 16 ans

ACTIVITES DE NOS PARTENAIRES

Médiatheque

Mardi, mercredi, vendredi, samedi :

9h-18h
Jeudi (vac. zone B) : 14h-18h
04.89.04.58.05

Maison du Parc
du Mercantour

Tous les jours 9h-12h & 14h-18h
sauf le mercredi. 06.22.91.46.53

Jeux de sociéeteé

Tous les jeudis 14h-17h30.

Salle du Val dAzur. 1€ la séance.
Ecuries de la Moute

Balades accompagnées.
Infos & réservation 04.93.02.63.84

valberg.com @ B iGE e

Yoga Soma

Le bien-étre par le yoga & les plantes.
Infos & réservation au 06.98.33.65.77

MJE bien-étre
& energetique
Massage réflexologie, méditation,

relaxation, Qi Gong, Tai Chi Chuan .
Infos & réservation au 0615.5770.36

Pado Ranch

Ateliers ludiques et balades avec les anes.

Infos & réservation au 06.62.69.41.08

Oeroc

Randonnées pédestres encadrées.
Infos & réservation au 06.85.21.60.39
ou au 06.74.09.35.60

Ovarando

Randonnées pédestres encadrées.
Infos & réservation au 0758.71.9700

Red Roc MTB

Stages & sorties VTT.
Infos & réservation au
06.10.54.85.45 ou au 06.375751.07

La ol il faut étre

Ll f [O]in] #LoveValberg



